
Hallazgos clave
1.Brecha urbano-rural.
2.Prácticas urbanas positivas.
3.Algunos participantes

cuestionaron si los esfuerzos
de sostenibilidad son genuinos
o simplemente “lavado verde”.

¿Quién participó?
26 participantes en total en abril
de 2025.

Perspectivas

Ciudades Inteligentes: Madrid y
Barcelona lideran la movilidad
sostenible.

Servicios como Atendo de Renfe
apoyan los viajes inclusivos.

Espacios verdes inclusivos:
parques como Madrid Río están
diseñados para todos los niveles.

Grupos focales
Dos (2) grupos focales en
línea.

Progreso urbano con
propósito: empoderar a los

jóvenes a través de la
inclusión y la sostenibilidad.

Recomendaciones
Ampliar el transporte

accesible y la
infraestructura verde para

garantizar un desarrollo
urbano inclusivo y

sostenible para todos.

Resumen de la investigación documental

ACT4DYS

Estamos desarrollando un portafolio electrónico con más de 40 buenas
prácticas de toda Europa, que ofrece ideas adaptables y prácticas.
Como parte de este proceso, realizamos investigaciones nacionales y
grupos de discusión para fundamentar el desarrollo.

Perspectivas clave

España
Empoderando a los trabajadores juveniles, a los
jóvenes y a los jóvenes con discapacidades para
que se conviertan en defensores activos,
utilizando la creatividad y el liderazgo para hacer
que sus ciudades sean más inclusivas y
sostenibles.

España está impulsando un desarrollo
urbano inclusivo y sostenible a través de
una movilidad inteligente, espacios
públicos accesibles y una planificación
centrada en los jóvenes, aunque persisten
brechas rurales y preocupaciones por el
lavado verde.

En Madrid, más del 80% de las estaciones de metro
son accesibles, mientras que en Barcelona esta
cifra supera el 90%. Los autobuses urbanos de

ambas ciudades son 100% accesibles.
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Inclusión de los jóvenes: la
estrategia nacional promueve la
participación de los jóvenes en la
planificación.

Brecha urbano-rural: Las áreas
rurales están rezagadas en
accesibilidad e infraestructura.

Métricas de discapacidad: los
puntajes de inclusión de la ciudad
muestran espacio para el crecimiento.

¡Visita nuestro sitio web para
obtener más información!


