no Inverno

Contexto

. Skellefted € uma cidade em crescimento no
norte da Suécia, conhecida pelo seu clima frio
e geografia dispersa. Com uma populacao
relativamente pequena, a cidade, no entanto,
realizou grandes melhorias em termos de
acessibilidade para pessoas com deficiéncia.
Reconhecendo que a inclusao pode impulsionar
a coesao social e a participacdo econoémica, o
municipio investiu em infraestrutura e
ferramentas digitais para apoiar a mobilidade.

. A cidade priorizou a inclusdo, apesar da sua
localizagdo a norte com invernos rigorosos, por
meio da implementacao do design universal em
espacos e servigos publicos.

. Skelleftea ganhou o Prémio Cidade Acessivel
de 2023 por incorporar acessibilidade no seu
plano de desenvolvimento municipal de 2015-
2025, “Uma Skelleftea para Todos”.
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Uma Skelleftea para todos -
Acessibilidade durante todo
O ano numa pequena cidade

ACT4DYS

Atividades Principais

Infraestrutura acessivel: A cidade utilizou um
modelo de co-design, envolvendo ativamente
moradores com deficiéncia em painéis de tomada
de decisdo. Foram implementadas melhorias na
infraestrutura, incluindo calgadas alargadas,
aquecimento do solo em calcadas e areas
publicas para evitar a acumulagao de neve/gelo,
sinalizagdo visual e sonora em travessias e
elevadores em instalagbes publicas, além de
sinalizagao tatil e trilhas em parques e ruas.
Transporte publico: Todos os autocarros tém
piso baixo, rampas, telas de LED de alto contraste,
anuncios de audio e acesso para cadeira de
rodas.

Inclusdo digital: A cidade desenvolveu uma
aplicagcdo moével que mapeia a acessibilidade de
prédios publicos em tempo real. Além disso, um
servico municipal de SMS informa moradores
cegos ou com baixa visdo sobre obras e
obstaculos. Um site de turismo lista
estabelecimentos acessiveis.

Empoderamento juvenil: é oferecida formagao
em tecnologia para permitir que jovens com
deficiéncia intelectual vivam de forma mais
independente.

Inclusao cultural: O centro cultural SARA oferece
uma aplicagcdo de navegagdao em RA, incluindo
mapeamento 3D e audio para pessoas com
deficiéncia visual.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e nao refletem necessariamente a
posigdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugéo Europeia da Educagéo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem a
EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides.
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Acessibilidade aprimorada: A acessibilidade
melhorou em diferentes é&reas, incluindo
habitacdo, transporte e espacos publicos. A
cidade tornou-se mais atrativa para turismo e
negocios, e a confianga do publico nos servigos
municipais aumentou.
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Uma Skelleftea para todos -
Acessibilidade durante todo o0 ano
numa pequena cidade no Inverno

Reconhecimento: Os esforcos de Skelleftea
renderam-lhe um lugar finalista no Prémio
Cidade Acessivel da UE de 2023, garantindo
acessibilidade durante todo o ano e participagao
igualitaria na vida publica. Além disso, sua
estratégia abrangente, da infraestrutura aos
servicos digitais, estabelece uma referéncia
europeia para cidades acessiveis.

Desafios e Solucoes

. Lidando com as condi¢coes do inverno: A
cidade teve que superar o isolamento geografico
e o0s problemas climaticos sazonais, como
invernos  rigorosos. Para isso, utilizou
pavimentos aquecidos em areas-chave e
ampliou os servigos de acessibilidade para
garantir funcionalidade e acessibilidade mesmo
em condigdes de neve. A cidade também se
concentrou em ferramentas de informacao
digital para minimizar a desordem na
sinalizagao fisica.

. Necessidade de compromisso de longo
prazo: o plano municipal da cidade atribui
claramente fungbes e cronogramas para
sustentar o progresso.

— Dicas para Projetos Semelhantes
Use o mapeamento digital para capacitar os
utilizadores a navegar proativamente.

. Inclua ativamente pessoas com experiéncias
vividas de deficiéncia desde o inicio.

. Utilize um design responsivo as condi¢oes
climaticas (por exemplo, pavimentos
aquecidos) onde necessario.

. Combine acessibilidade fisica com ferramentas
digitais e informagdes em tempo real.

Cofinanciado pela
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Limitacoes/Fraquezas Identificadas
« Orgcamento e escala limitados significam que

algumas areas rurais ou menos utlizadas
permanecem parcialmente inacessiveis.

. A alfabetizacao digital limitada representa uma
barreira para alguns moradores.

« Os custos relacionados a temperatura e a
manutencio sao maiores.

. Alcangar essas normas nas zonas rurais ainda
€ mais lento.

. Prémio Cidade Acessivel 2020 — Skelleftea
Descrigcao do video
Produzido pela Comissdo Europeia, este video
celebra o reconhecimento de Skelleftea no
Access City Awards. Apresenta um tour narrado
pelos esforcos de acessibilidade de Skelleftea,
destacando estratégias inclusivas de remoc¢ao de
neve (calgadas aquecidas), sinalizagdo tatil,
adaptacdes no transporte publico e ferramentas
tecnolégicas para pessoas com deficiéncia. O
video apresenta a infraestrutura real da cidade e
enfatiza como a acessibilidade esta integrada no
planeamento municipal e na vida cultural.

Recursos/Links

« Prémio Cidade Acessivel — Skelleftea
Parceiros
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https://www.youtube.com/watch?v=g7A6VPcolxk
https://op.europa.eu/webpub/empl/access-city-award-2023/en/index.html

