
Plan de loisirs à Barcelone

Contexte

Le Plan Jeu à Barcelone est une initiative
pionnière visant à transformer les espaces
publics de la ville en environnements inclusifs et
ludiques qui favorisent le bien-être et le
développement de tous les citoyens, en
particulier les enfants. Coordonné par l'Institut de
l'enfance et de l'adolescence de Barcelone, ce
plan repose sur la conviction que le jeu est un
droit fondamental et un élément essentiel d'une
vie urbaine saine.

Cette initiative est née d'une prise de conscience
croissante du manque d'espaces sûrs,
accessibles et stimulants pour les enfants et les
familles dans les environnements urbains. Le
Plan Jeu répond à ce besoin en promouvant un
modèle de ville adaptée aux enfants qui intègre le
jeu dans la vie urbaine quotidienne. Il implique un
large éventail de parties prenantes, notamment
les services municipaux, les urbanistes, les
éducateurs, les organisations sociales et les
communautés locales.

Le plan s'articule autour des principes
d'inclusivité, d'accessibilité et de co-création. Il
vise à garantir que tous les enfants, quels que
soient leurs capacités, leur origine ou leur
quartier, aient accès à des possibilités de jeu de
qualité. L'initiative souligne également
l'importance des interactions
intergénérationnelles et le rôle des espaces
publics dans le renforcement de la cohésion
sociale.

Activités clés

Cartographie et évaluation des espaces de
jeu existants dans la ville.
Ateliers de co-conception avec les enfants,
les familles et les membres de la
communauté.
Réaménagement et création d'aires de jeux
inclusives dans les parcs, les places et les
rues.
Intégration d'éléments favorables au jeu dans
les stratégies d'urbanisme et de mobilité.
Campagnes de sensibilisation pour
promouvoir la valeur du jeu dans la vie
urbaine.
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Impact

Augmentation du nombre d'espaces de jeu
inclusifs et accessibles dans toute la ville de
Barcelone.
Renforcement de l'engagement civique et de la
participation aux processus d'aménagement
urbain.
Meilleure visibilité des besoins des enfants
dans l'aménagement urbain.
Renforcement des liens communautaires et
des interactions intergénérationnelles.

Défis et solutions
Défi: trouver un équilibre entre des besoins
divers dans un espace urbain limité. 
Solution: adopter des solutions
d'aménagement flexibles et multifonctionnelles
et donner la priorité aux zones défavorisées.
Défi: assurer l'entretien et la sécurité à long
terme. 
Solution: intégration des aires de jeux dans les
plans d'entretien municipaux. Implication des
communautés locales dans la gestion.
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Impliquer directement les enfants et les
familles dans le processus de conception.
Utiliser le jeu comme un prisme pour
repenser l'espace urbain pour tous les âges.
Collaborer entre les différents services afin
d'intégrer le jeu dans les politiques urbaines
plus larges.
Surveiller et évaluer l'impact des
interventions afin d'orienter les améliorations
futures.

Conseils pour des projets similaires
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Certaines villes peuvent encore manquer
d'espace ou de ressources suffisantes pour
une mise en œuvre complète. De plus, la
coordination continue entre les différents
services peut s'avérer complexe et
chronophage.

Limites/faiblesses identifiées
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Ressources

Partenaires
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https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/116054/1/Play%20Plan_BCN_eng.pdf
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