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Distrito C de Guimaraes:
un modelo de desarrollo
urbano sostenible

Contexto

Distrito C de Guimardes es una iniciativa
pionera de desarrollo urbano que busca lograr un
distrito con cero emisiones de carbono mediante
iniciativas integradas de sostenibilidad,
participacién ciudadana y preservacion cultural.
Lanzado como parte del Programa de Ciudades
Piloto NetZeroCities, el Distrito C sirve como
banco de pruebas para implementar y
perfeccionar estrategias de descarbonizacion de
areas urbanas.

El proyecto se basa en la rica historia de
Guimardes y sus anteriores iniciativas de
sostenibilidad, como su designacion como
Patrimonio Mundial de la UNESCO vy su
reconocimiento como Capital Europea de la
Cultura. El Distrito C abarca una zona urbana
diversa que incluye sitios historicos, barrios
residenciales, zonas comerciales y espacios
publicos, lo que lo convierte en un entorno ideal
para una transformacion urbana integral.

Los objetivos clave de la iniciativa incluyen la
reduccion de las emisiones de los edificios, la
promocion de la movilidad limpia, la mejora de la
gestion de residuos mediante practicas de
economia circular y el fomento de estrategias de
uso del suelo que aumenten los espacios verdes.
Un componente central del Distrito C es el énfasis
en la participacion ciudadana, con el
establecimiento de un Pacto Ciudadano por la
Neutralidad de Carbono y estrategias de
cocreaciéon que involucran a diversos actores,
como universidades, asociaciones culturales,
empresas y residentes.

Cofinanciado por
la Union Europea

ACT4DYS

El proyecto aborda diversos desafios comunes a
los entornos urbanos, como el alto consumo
eléctrico en los edificios, la falta de concienciacion//
y recursos economicos entre la ciudadania parl"'
mejorar la eficiencia energética, los obstacul
regulatorios en las viviendas multifamiliares y la
barreras culturales para la adopcidon de practicas
de economia circular. Al abordar estos problemas
mediante una combinacién de innovacién
tecnolégica, compromiso social y desarrollo de
politicas, el Distrito C busca crear un modelo
replicable de vida urbana sostenible.

El enfoque del Distrito C se alinea con los
objetivos mas amplios de la Misién de la UE de
100 ciudades climaticamente neutrales e
inteligentes para 2030, posicionando a Guimaraes
como lider en desarrollo urbano sostenible y
ofreciendo informacion valiosa para otras
ciudades que buscan lograr objetivos similares.

Actividades clave

. Implementacion de medidas de eficiencia
energética en edificios e infraestructuras.

« Promocion de opciones de movilidad limpia,
incluyendo planes de transporte diario
sostenible e iniciativas de movilidad activa.

. Desarrollo de practicas de economia circular,
como mercados de simbiosis empresarial y
centros de reparacion.

. Participacion de la ciudadania a través de
sesiones de  cocreacion, programas
educativos y plataformas participativas.

. Establecimiento de espacios verdes vy
huertos comunitarios urbanos para mejorar el
uso de la tierra y la biodiversidad.
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__| Impacto Consejos para proyectos similares
« Reduccion de las emisiones de gases de efecto . Integrar los objetivos de sostenibilidad en los
invernadero procedentes de los edificios, el contextos culturales e historicos existentes.
transporte y la gestion de residuos. . Utilizar proyectos piloto para probar vy
. Mayor conciencia y participacion ciudadana en perfeccionar las estrategias antes de
iniciativas de sostenibilidad. ampliarlas.
« Aprovechar las oportunidades de

. Mejora de la eficiencia energética en edificios
residenciales y publicos.
. Mayor biodiversidad urbana e infraestructura

financiacion y las asociaciones para apoyar
iniciativas a largo plazo.

T Limitaciones/debilidades

- Reconocimiento como modelo de desarrollo identificadas
urbano sostenible en el marco de NetZeroCities. . Posibles desafios para mantener la

. Alineacion con los Nuevos Principios participacion ciudadana a largo plazo.
Europeos de la Bauhaus: integracién de la . Necesidad de financiacion y recursos
sostenibilidad, la estética y la inclusion en el continuos para sostener iniciativas. '/
desarrollo urbano. Uso del arte urbano en . Complejidad de coordinar mltiples actores/
espacios publicos. y sectores.

Desafios y soluciones m

. i « Articulo de EURO CITIES.
Reto: Alto consumo energético en los edificios y CIUDADES CERO  EMISIONES

falta de concienciacion ciudadana.
Solucion: Implementacion de medidas de

Articulo 1 (actividades de ciudades

eficiencia energética y programas educativos. . f:lllﬁ(;,);\DES CERO EMISIONES
Desafio: Barreras regulatorias en la vivienda Articulo 2.

multifamiliar.

Solucioén: Desarrollo de paquetes de orientacion y Socios

recomendaciones de politicas.
Desafio: Resistencia cultural a las practicas de t

L EUROPEAN

economia circular. . CAQD€T DISABILITY

Solucion: Participacion comunitaria y proyectos ORUM
N\

de demostracion para mostrar los beneficios.
Y

O
® Proportional
e

Consejos para proyectos similares A I\/Iegsage
« Fomentar un liderazgo politico fuerte y la
colaboracioén intersectorial. . SP 80tV|/LVVL
« Involucrar a los ciudadanos de manera temprana g. 000080
y continua a través de procesos participativos. _ RESEARCH CENTRE /
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