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Περιφέρεια C του Γκιμαράες:
Ένα μοντέλο βιώσιμης
αστικής ανάπτυξης

Φόντο
Η Περιφέρεια C του Γκιμαράες είναι μια
πρωτοποριακή πρωτοβουλία αστικής
ανάπτυξης που στοχεύει στην επίτευξη μιας
περιοχής μηδενικών εκπομπών άνθρακα
μέσω ολοκληρωμένων προσπαθειών
βιωσιμότητας, συμμετοχής των πολιτών και
διατήρησης του πολιτισμού. Η Περιφέρεια C,
η οποία ξεκίνησε στο πλαίσιο του Πιλοτικού
Προγράμματος Πόλεων NetZeroCities,
χρησιμεύει ως πεδίο δοκιμών για την
εφαρμογή και τη βελτίωση στρατηγικών για
την απαλλαγή των αστικών περιοχών από τις
εκπομπές άνθρακα.
Το έργο βασίζεται στην πλούσια ιστορία της
Γκιμαράες και σε προηγούμενες προσπάθειες
βιωσιμότητας, συμπεριλαμβανομένου του
χαρακτηρισμού της ως Μνημείου Παγκόσμιας
Κληρονομιάς της UNESCO και της
αναγνώρισής της ως Πολιτιστικής
Πρωτεύουσας της Ευρώπης. Η Περιφέρεια C
περιλαμβάνει μια ποικιλόμορφη αστική
περιοχή που περιλαμβάνει ιστορικούς
χώρους, οικιστικές γειτονιές, εμπορικές
ζώνες και δημόσιους χώρους, καθιστώντας
την ιδανική για ολοκληρωμένο αστικό
μετασχηματισμό.
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Βασικοί στόχοι της πρωτοβουλίας
περιλαμβάνουν τη μείωση των εκπομπών από
τα κτίρια, την προώθηση της καθαρής
κινητικότητας, την ενίσχυση της διαχείρισης
των αποβλήτων μέσω πρακτικών κυκλικής
οικονομίας και την ενίσχυση στρατηγικών
χρήσης γης που αυξάνουν τους χώρους
πρασίνου. Κεντρικό στοιχείο της Περιφέρειας
C είναι η έμφαση στη συμμετοχή των
πολιτών, με τη θέσπιση ενός Συμφώνου
Πολιτών για την Ουδέτερη Εκπομπή Άνθρακα
και στρατηγικών συνδημιουργίας που
περιλαμβάνουν διάφορα ενδιαφερόμενα
μέρη, συμπεριλαμβανομένων πανεπιστημίων,
πολιτιστικών συλλόγων, επιχειρήσεων και
κατοίκων.
Το έργο αντιμετωπίζει αρκετές προκλήσεις
που είναι κοινές στα αστικά περιβάλλοντα,
όπως η υψηλή κατανάλωση ηλεκτρικής
ενέργειας στα κτίρια, η έλλειψη
ευαισθητοποίησης και οικονομικών μέσων
μεταξύ των πολιτών για τη βελτίωση της
ενεργειακής απόδοσης, τα κανονιστικά
εμπόδια στις πολυκατοικίες και τα
πολιτισμικά εμπόδια στην υιοθέτηση
πρακτικών κυκλικής οικονομίας.
Αντιμετωπίζοντας αυτά τα ζητήματα μέσω
ενός συνδυασμού τεχνολογικής καινοτομίας,
κοινωνικής συμμετοχής και ανάπτυξης
πολιτικής, η Περιφέρεια C στοχεύει στη
δημιουργία ενός αναπαραγώγιμου μοντέλου
για βιώσιμη αστική διαβίωση.
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Μείωση των εκπομπών αερίων του
θερμοκηπίου από τα κτίρια, τις μεταφορές
και τη διαχείριση αποβλήτων.
Αυξημένη ευαισθητοποίηση και
συμμετοχή των πολιτών σε πρωτοβουλίες
βιωσιμότητας.
Βελτιωμένη ενεργειακή απόδοση σε
οικιστικά και δημόσια κτίρια.
Βελτιωμένη αστική βιοποικιλότητα και
πράσινες υποδομές.
Αναγνώριση ως μοντέλο βιώσιμης αστικής
ανάπτυξης στο πλαίσιο του NetZeroCities. 
Ευθυγράμμιση με τις Νέες Ευρωπαϊκές
Αρχές του Bauhaus: ενσωμάτωση της
βιωσιμότητας, της αισθητικής και της
συμπερίληψης στην αστική ανάπτυξη.
Χρήση αστικής τέχνης σε δημόσιους
χώρους.

Αντίκτυπος

Προκλήσεις & Λύσεις
Πρόκληση: Υψηλή κατανάλωση ενέργειας
στα κτίρια και έλλειψη ευαισθητοποίησης
των πολιτών.
Λύση: Εφαρμογή μέτρων ενεργειακής
απόδοσης και εκπαιδευτικών
προγραμμάτων.
Πρόκληση: Κανονιστικά εμπόδια στις
πολυκατοικίες.
Λύση: Ανάπτυξη πακέτων καθοδήγησης και
συστάσεων πολιτικής.
Πρόκληση: Πολιτισμική αντίσταση στις
πρακτικές της κυκλικής οικονομίας.
Λύση: Συμμετοχή της κοινότητας και έργα
επίδειξης για την ανάδειξη των οφελών.
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Βασικές Δραστηριότητες
Εφαρμογή μέτρων ενεργειακής απόδοσης
σε κτίρια και υποδομές.
Προώθηση επιλογών καθαρής
κινητικότητας, συμπεριλαμβανομένων
βιώσιμων καθημερινών σχεδίων
μεταφοράς και πρωτοβουλιών
ενεργητικής κινητικότητας.
Ανάπτυξη πρακτικών κυκλικής
οικονομίας, όπως αγορές επιχειρηματικής
συμβίωσης και κέντρα επισκευών.
Συμμετοχή των πολιτών μέσω συνεδριών
συνδημιουργίας, εκπαιδευτικών
προγραμμάτων και συμμετοχικών
πλατφορμών.
Δημιουργία χώρων πρασίνου και αστικών
κοινοτικών κήπων για την ενίσχυση της
χρήσης γης και της βιοποικιλότητας.

Η προσέγγιση της Περιφέρειας C
ευθυγραμμίζεται με τους ευρύτερους
στόχους της Αποστολής της ΕΕ για 100
κλιματικά ουδέτερες και έξυπνες πόλεις
έως το 2030, τοποθετώντας την Γκιμαράες
ως ηγέτη στη βιώσιμη αστική ανάπτυξη
και προσφέροντας πολύτιμες
πληροφορίες για άλλες πόλεις που
στοχεύουν στην επίτευξη παρόμοιων
στόχων.
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Συνεργάτες

Ενίσχυση ισχυρής πολιτικής ηγεσίας και
διατομεακής συνεργασίας.
Να εμπλέκονται οι πολίτες έγκαιρα και
συνεχώς μέσω συμμετοχικών διαδικασιών.
Ενσωματώστε τους στόχους βιωσιμότητας
στα υπάρχοντα πολιτιστικά και ιστορικά
πλαίσια.
Χρησιμοποιήστε πιλοτικά έργα για να
δοκιμάσετε και να βελτιώσετε τις
στρατηγικές πριν από την κλιμάκωση.
Αξιοποιήστε ευκαιρίες χρηματοδότησης
και συνεργασίες για την υποστήριξη
μακροπρόθεσμων πρωτοβουλιών.

Συμβουλές για Παρόμοια Έργα
Άρθρο για τις ΕΥΡΩΠΟΛΙΤΕΙΕΣ.
ΠΟΛΕΙΣ ΜΗΔΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΟΥ
ΡΥΘΜΟΥ Άρθρο 1 (πιλοτικές
δραστηριότητες πόλεων).
ΠΟΛΕΙΣ ΜΕ ΜΗΔΕΝΙΚΟ ΚΑΘΑΡΟ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΟ Άρθρο 2.

Εντοπισμένοι Περιορισμοί/Αδυναμίες

Πιθανές προκλήσεις στη διατήρηση της
μακροπρόθεσμης συμμετοχής των πολιτών.
Ανάγκη για συνεχή χρηματοδότηση και
πόρους για τη διατήρηση πρωτοβουλιών.
Πολυπλοκότητα συντονισμού πολλαπλών
ενδιαφερόμενων μερών και τομέων.

Πόροι
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https://eurocities.eu/latest/guimaraes-district-c-a-model-of-sustainable-urban-development-and-cultural-heritage-preservation/
https://netzerocities.eu/guimaraes-pilot-city-activity-district-c-a-zero-carbon-commitment/
https://netzerocities.eu/guimaraes-pilot-city-activity-district-c-a-zero-carbon-commitment/
https://netzerocities.eu/guimaraes-pilot-city-activity-district-c-a-zero-carbon-commitment/
https://netzerocities.eu/2024/11/06/guimaraes-from-cradle-of-a-nation-to-cradle-of-innovation/
https://netzerocities.eu/2024/11/06/guimaraes-from-cradle-of-a-nation-to-cradle-of-innovation/

