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Υπόβαθρο
Το STARS Zaragoza αποτελεί μια τοπική
εφαρμογή του ευρωπαϊκού έργου STARS
(Sustainable Travel Accreditation and Recognition
for Schools), το οποίο προωθεί τη βιώσιμη και
ενεργή μετακίνηση προς το σχολείο. Στη
Σαραγόσα, η πρωτοβουλία ανταποκρίθηκε
στις αυξανόμενες ανησυχίες σχετικά με τη
ρύπανση, την κυκλοφοριακή συμφόρηση και
τον καθιστικό τρόπο ζωής των παιδιών. Το
έργο εισήχθη για να εμπλέξει τα σχολεία, τις
οικογένειες και τις τοπικές αρχές στην
ενθάρρυνση των μη ρυπογόνων μεταφορών,
ιδίως της ποδηλασίας.
Το έργο συντονίζεται από το Δημοτικό
Συμβούλιο της Σαραγόσα, με τη συμμετοχή
σχολείων, εκπαιδευτικών, μαθητών και
οικογενειών, καθώς και τμημάτων
κινητικότητας και πολεοδομικού σχεδιασμού.
Στόχος του είναι η βελτίωση της υγείας και
της ευημερίας των μαθητών, συμβάλλοντας
παράλληλα στους κλιματικούς στόχους της
πόλης και ευαισθητοποιώντας τους σχετικά
με τις βιώσιμες συνήθειες μεταφορών από
νεαρή ηλικία.

Βασικές Δραστηριότητες
Σχεδιασμός εξατομικευμένων σχολικών
διαδρομών για τους μαθητές.
Σχηματισμός ομάδων μαθητών που
μετακινούνται μαζί με ποδήλατα.
Διεξαγωγή εκπαιδευτικών σεμιναρίων
σχετικά με την ασφαλή και βιώσιμη
κινητικότητα.
Συμμετοχή οικογενειών και εκπαιδευτικών
σε εκστρατείες ευαισθητοποίησης και
ελέγχους σχολικής κινητικότητας.
Συνεργασία με τις τοπικές αρχές για την
εξασφάλιση ασφαλών υποδομών
ποδηλασίας.

Αντίκτυπος
Αυξημένος αριθμός μαθητών που
χρησιμοποιούν ποδήλατα για σχολικές
μετακινήσεις.
Θετικά σχόλια από σχολεία και
οικογένειες σχετικά με την ασφάλεια και
τη συμμετοχή.
Συνέβαλε στη μείωση της τοπικής
κυκλοφοριακής συμφόρησης κατά τις
σχολικές ώρες.
Ενισχυμένο αίσθημα αυτονομίας και
ευθύνης μεταξύ των μαθητών.
Υποστήριξε τους ευρύτερους στόχους της
Σαραγόσα σχετικά με τη βιώσιμη αστική
κινητικότητα.

Προκλήσεις & Λύσεις

Πρόκληση: Αντίσταση από οικογένειες που
ανησυχούν για την ασφάλεια. 
Λύση: Βελτιωμένες υποδομές, σαφή
πρωτόκολλα ασφαλείας και συμμετοχή των
οικογενειών στη διαδικασία σχεδιασμού.
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STARS Σαραγόσα στο URBACT
Έργο STARS: βιώσιμη, ενεργή και
ανεξάρτητη κινητικότητα στο BIDCE

Πόροι

Ξεκινήστε με ένα πιλοτικό σχολείο
για να δημιουργήσετε δυναμική.
Συνεργαστείτε στενά με τους
πολεοδόμους για να διασφαλίσετε
την ασφάλεια και τις ανάγκες σε
υποδομές.
Εμπλέξτε τις οικογένειες από νωρίς
για να χτίσετε εμπιστοσύνη.
Χρησιμοποιήστε δεδομένα και
οπτική αφήγηση (χάρτες,
φωτογραφίες) για να μοιραστείτε την
πρόοδο.
Προσφέρετε ανταμοιβές ή
αναγνώριση στα συμμετέχοντα
σχολεία και μαθητές.

Συνεργάτες

Εντοπισμένοι Περιορισμοί/Αδυναμίες

Η επεκτασιμότητα μπορεί να
περιοριστεί από τις υποδομές της
πόλης.
Απαιτείται συνεχής συντονισμός και
συμμετοχή της κοινότητας για τη
διατήρηση του αντίκτυπου.
Δεν ζουν όλοι οι μαθητές αρκετά
κοντά ώστε να επωφελούνται άμεσα
από τις ποδηλατικές διαδρομές.

Συμβουλές για Παρόμοια Έργα
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Προκλήσεις & Λύσεις
Πρόκληση: Περιορισμένη συμμετοχή
σχολείων στην αρχή. 
Λύση: Κίνητρα, εκπαίδευση για
εκπαιδευτικούς και παρουσίαση
πρώιμων ιστοριών επιτυχίας.

https://urbact.eu/good-practices/stars-zaragoza-project-active-mobility
https://bidce.org/en/experience/649
https://bidce.org/en/experience/649

